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 חלק א'-מבוא לרפואת הפה והשיניים: שם הקורס

 

 , פעם בשבועיים16:00 – 14:00סמסטר א', ימי חמישי    :מועד הקורס

 

 ש"ס 1 :היקף הקורס

  

י ומושגי יסוד במרכיביה של המערכת להקנות לסטודנט ידע ראשונ מטרת הקורס:

הסטומטוגנית והמחלות בהם מאבחן ומטפל רופא השיניים )אטיולוגיה, פתולוגיה ומניעה(: 

עששת, מחלות חניכיים ומוך השן. להראות כיצד הפה יכול לשמש כבבואה למצב הבריאות הכללי 

 של המתרפא. 

 ד"ר פסיה רובין  :מרצי הקורס

 פרופ' חיים טל                            

 ד"ר נעם ירום                            

 פרופ' צבי מצגר                            

 ד"ר חגי סלוצקי                           

 ד"ר אלונה אמודי פרלמן :מרכזות הקורס

 פרופ'  מרילנה ורד                                
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 חלק ב'  -ייםמבוא לרפואת הפה והשינ

 

 מועד הקורס: סמסטר א', ימים ושעות משתנים, שעתיים שבועיות

 ש"ס  2היקף הקורס: 

מטרת הקורס: להקנות לסטודנט ידע מעמיק בתחומי ההתמחות השונים בהם עוסקת רפואת השיניים. הקורס מחייב 

 שליטה במושגי היסוד של המערכת הסטומטוגנית שנלמדו בקורס המבוא בשנה א'.  

 מרצי הקורס:  יעודכן בתחילת שנת הלימודים

 

 מרכזות הקורס: ד"ר אלונה אמודי פרלמן

 פרופ' מרילנה ורד                       

 

 הערכת הסטודנט:  

 נוכחות בכל ההרצאות  .1

שקופיות המציגה את עיקרי  15-20בהיקף של  powerpointהגשת עבודה מסכמת בצורה של מצגת  .2

קורס. חלוקת הנושאים תבוצע בסוף הקורס כולל הנחיות מפורטות להכנתה. אחד הנושאים שנלמדו ב

 סטודנטים                               5המצגות יוכנו בקבוצות של 
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 א'שנה 

 קורס זה שייך למחלקה לשיקום הפה  קורס מיומנויות מנואליות .א
 

 יץ'אחראי קורס: ד"ר אלונה אמודי, פרופ' מרילנה ורד, מר אבי מאירוב
 

 ד"ר אלונה פרלמן אמודי, ד"ר פסיה רובין, ,מורי הקורס מהמחלקה לשיקום:
 )מ(.  ד"ר סטולרו יוהנה ד"ר אפרת אלטר )מ(,                      

 ,ד"ר אסף שלי ד"ר גל רוזן, ד"ר שירי  לבנה, ד"ר עוזיאל יפת,                 

 נס, ד"ר עומר ברק.-ד"ר גיא מלמד, ד"ר שחר הר                    

 
 פרופ' מרילנה ורד וד"ר שושנה רייטר )מחלקה לרפואת הפה(מורים ממחלקות אחרות:   

 ד"ר נועה סדן  )מחלקה לאורתודונטיה(                              

 
 ד.שעות כל אח 2  יבנ מפגשים 10 במסגרת יחידת הוראה זו תהיינה

 
 מטרות הקורס:

קה עדינה עם השקה לדרישות מנואליות עתידיות ברפואת התנסות ראשונית במוטורי .1
  הרגלים נכונים של ארגונומיה, ישיבה ואחיזת מכשיריםשיניים כולל 

הכרת חומרים ומרקמם, כלים וכללי העבודה איתם: בתחילתו של כל מפגש יוקדש זמן  .2
 להסבר על הכלים והחומרים לכל אחת מהמשימות

 דה מוגדר ומדויקהקניית הרגלי עבודה על פי קנה מי .3

 
 : םהתרגילים המנואלייפירוט    
 

קבלת ציוד וחתימה; סיקור הסילבוס והסבר בעזרת מצגת של התרגילים; הנחיות מפגש ראשון: 
 כלליות

 משחקי שעווה ומהירות אצבעות –תרגיל הכרות  מפגש שני:
 תרגיל "אמורפי" מפגש שלישי
 המשך תרגיל "אמורפי" מפגש רביעי:

 תרגיל בהנחיית המחלקה לאורתודנטיהמפגש חמישי 
 המשך תרגיל בהנחיית המחלקה לאורתודנטיהמפגש שישי: 
 negative carving –תרגיל במשמרת  גילוף נגטיבי מפגש שביעי:
 positive carving –תרגיל במשמרת  גילוף פוזיטיבי מפגש שמיני:
 עקירה, תפירה –תרגיל  בכירורגיה  מפגש תשיעי:
 גיל  בלקיחת מטבעים על מודלים בעזרת אלג'ינייטתר מפגש עשירי:

 
 
 

 הערכת הסטודנט:
 
עמד/לא עמד  –רגיל מסכם; ציון  30%בצוע ונוכחות במהלך הקורס;  70%תעשה על פי:  

 חוזר על תרגיל מסכם  –במשימות הקורס; לא עובר 

 
  

 

 

 

  



 כללי -בית הספר לרפואת שיניים 

 5 

 

  מבוא לרפואה קלינית רפואת שיניים שנה ג' 
 

 פרופ' אבי הירשברג                    מרכזי הקורס:        
 

 הקורס ניתן בטרימסטר ב' של שנה ג' 
 מטרות הקורס

מטרות הקורס להקנות לסטודנטים ידע בסיסי: באבחנה פיסיקלית, בפרקים נבחרים בפתולוגיה 
מערכתית, ברפואה פנימית ומקצועות אחרים ברפואה. חומר הלימוד נערך בקפדנות ונבחרו אותם 

שהם בעלי חשיבות מיוחדת, וכאלה שיביאו מרב התועלת לסטודנט במהלך לימודיו  הפרקים,
ולרופא השיניים בעבודתו. דגש מיוחד יושם על כך שהסטודנט יכיר את הסימנים הקליניים של 
מחלות סיסטמיות והתרופות היכולים להשפיע על הטיפול הדנטאלי, ושהסטודנט ידע לאבחן מצבי 

יפול בהם. הנושאים שנבחרו בהרצאות העיוניות באו להשלים, בין היתר, חירום ואת עקרונות הט
 את הנושאים שלא נלמדו בלימודי המערכות ברפואה. 

 
 תיאור הקורס

הקורס הינו משולב: קורס עיוני וקורס מעשי. הקורס העיוני כולל הרצאות פרונטליות ומורכב 
 י חולים.מהרצאות ברפואה מערכתית. הקורס המעשי כולל הדרכה בבת

 
 הקורס העיוני

ההרצאות העיוניות יינתנו על ידי רופאים בכירים . ההרצאות תינתנה בטרימסטר ב' של שנה ג'
 מהחוג לרפואה פנימית. 

 קורס החייאה יערך על ידי מדריכים ממד"א.
 הנוכחות בהרצאות הינה חובה.

 קלרקשיפ -הקורס המעשי 
 יים במחלקות פנימיות, שבועות. הקורס יתק 3משך הקורס המעשי הינו 

 ההרכב הכללי של חומר ההוראה במהלך הקלרקשיפ יהיה כדלקמן:

 הרצאות ותרגול. -השבוע הראשון יוקדש בעיקר ללימוד עיוני ומעשי של אבחנה פיסיקלית  .א
 השבועיים הנותרים יוקדשו בעיקר להצגת חולים.  .ב
על מצבי חירום ברפואה, במהלך הקורס המעשי ישהו הסטודנטים בחדר מיון שבו יושם דגש  .ג

טראומטולוגיה ובעיות דחופות אחרות בעלות עניין מיוחד לרופא השיניים. התורנויות בחדר 
סטודנטים( בהדרכת רופאי המחלקה.  2-3מיון תתקיימנה בקבוצות קטנות של סטודנטים )

ם תורנויות. התורנות תתחיל עם תום הפעילות במחלקה, ותסתיי 2-הסטודנט ישתתף לפחות ב
 .23:00בשעה 

כל סטודנט יקבל נושא לסמינריון או לחילופין מאמר מסכם נבחר אשר עוסק ברפואה פנימית.  .ד
 דקות ויוצג בפני הקבוצה כולה בנוכחות המדריכים. 45כל סמינריון יימשך 

 
 נוהלי הקלרקשיפ

ה ויסתיים בשע 07:30יום הלימודים יותאם לפי זמני הפעילות במחלקות )בד"כ יתחיל בשעה 
16:00.) 

 הכיתה תחולק לקבוצות, אשר תופנינה לבתי החולים מטעם החוג לרפואה פנימית.
 בכל מחלקה ימונה מנחה )טיוטור( אשר ידאג למהלך התקין של הלימודים. 

היעדרות ללא סיבה מוצדקת תירשם תדווח  רישום נוכחות יומיומי.יערך  -הנוכחות חובה
 למזכירות ביה"ס.
 הערכת הסטודנט

 ן הסופי של הקורס יורכב מ:הציו
 הערכה קלינית של הסטודנט בתקופת הקלרקשיפ.  א.
 בחינה מעשית בתום הקורס. ג.
מבחן בכתב, אשר יתקיים בסוף הקורס, ויכלול את כל החומר העיוני שנלמד במהלך החלק  ד.

 העיוני.
 הציון הסופי: שקלול הציון שניתן בקלרקשיפ עם הבחינה העיונית. ה.
ות מלאה בקורס היא חובה, והצלחה בו מהווה תנאי למעבר לשנה ד' ולקבלת השתתפ ה.

 מתרפאים.
 

 ביבליוגרפיה
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1. Wintrobe MM, Thorn GW, Adams RD, Bennett IL, Jr, Braunwald E, 

Isselbacher  

KJ, Petersdorf RG. Harrison's Principles of Internal Medicine, New 

York, McGraw-Hill Book Company, Last Edition. 
2. Kumar V, Cotron RS, Robins SL. Basic Pathology, WB Saunders, Last 

Edition. 

 שליטה בזיהומים ברפואת שיניים

 
 ד"ר יפעת מנור  מרכז הקורס:

 
היות ולא ניתן לזהות באופן מוחלט וודאי חולים ונשאים של מחלות זיהומיות, הצוות הרפואי 

בים ישירות בטפול במתרפאים דנטאליים( חייבים לנקוט באמצעי זהירות ועובדים אחרים )המעור
 סטנדרטיים על מנת למנוע התפשטות זיהומים ברפואת שיניים.

 
 מטרות הקורס

להביא למודעות ולהעמיק את הידע בנושא שליטה בזיהומים ברפואת שיניים על מנת להשיג 
 להעלות את רמת הטיפול למטופל.שיתוף פעולה המבוסס על הבנת הנושא וחשיבותו, ובכך 

 הקנית מושגי יסוד והבסיס המדעי לבניית תכנית יעילה למניעת זיהומים ברפואת שיניים.
 הכרת שיטות עבודה נכונות למניעת העברת זיהומים במרפאת השיניים.

 
 מבנה הקורס:

 פגישות בנות שלוש שעות כל אחת. 2בטרימסטר א',  -שנה ד' 
 פגישות בנות שלוש שעות כל אחת 2' קורס שינניות סמסטר א

 
 פירוט נושאי הלימוד

 נושאי ההרצאה 
 העברת זיהום: מקור הזיהום, סיכונים לצוות הרפואי ולמתרפא . 1
 ,HIV, HCV, HBV, HDV, HEV, HAV, CMV, TBזיהומים שכיחים ברפואת שיניים  . 2

HSV.זיהומים בקטריאליים ופונגליים , 
 רות כלליות, גורמי סיכון, חלוקת תפקידים, הצוות, שטח עבודהמטרות ואסטרטגיה: מט . 3
סקירת המתרפאים: תולדות עבר רפואי, סטאטוס חברתי, סוציו אקונומי, בדיקה  . 4

 פיסיקלית.
 שמירה על בריאות הצוות הרפואי: חיסונים, רחיצת ידיים, היגיינה אישית . 5
עבודה, מניעת תאונות עבודה, חבלות  אמצעי הגנה: כפפות, מסכות, משקפי הגנה, בגדי . 6

 ופציעות.
שיטות אספטיות: מניעת התזת דם, רוק, תרסיס או כל חומר ביולוגי בחדר הטיפולים,  . 7

 ציוד מתכלה, ניקוי המרפאה והמשרד, טיפול בביופסיה, 
 שיניים עקורות או חומר ביולוגי אחר. 

ת שיניים, עיקור קר )כימי(, חיטוי חיטוי וחומרי חיטוי: חומרי חיטוי לשימוש ברפוא . 8
 מחמיר.

 סידור ואחסון המכשור: מגשים דנטאליים, עיטוף לפני עיקור. . 9
 עיקור המכשור: חיטוי לפני העיקור, ניקוי לפני העיקור, עיקור. . 10

 נקודות חשובות בחיטוי ועיקור. 
מים ואוויר, מזרק הציוד הדנטאלי: היחידה הדנטאלית, כסא המתרפא, ארונות, אספקת  . 11

 מים, מכשיר האולטרסאונד, מדחס.-אוויר
 פסולת: הוראות לסילוק פסולת מהמרפאה, סילוק מכשירים חדים, מחטים וסכינים. . 12
 הוראות למניעת זיהומים ברפואת שיניים: צעד אחר צעד. . 13
נטיה, שליטה בזיהומים נקודות ציון מיוחדות ב: פרותטיקה, אורתודונטיה, אנדודו . 14

 רדיולוגיה, כירורגיה, מעבדת שיניים.
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 פרוטוקול למקרה של פציעה. . 15
 .סיכום . 16
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 ביבליוגרפיה
 ספרות מומלצת

1. Cottone JA, Terezhalmy GT, Molinari JA. Practical Infection Control in 
 Dentistry. Philadelphia, Lea & Febiger, 2 ed., 1995. 

2. Martin MV. Infection Control in the Dental Environment. 

 London, Martin Dunitz Ltd. 1991. 

3. Runnells RR. Infection Control in the Former Wet Finger Environment. 

 IC Publications, Utah, 1987. 

 
 הערכת הסטודנט

 בסוף הקורס תתקיים בחינה. -בשנה ד' 
 תוגש עבודה סמינריונית.קורס שינניות יתקיים בוחן או 
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 שנתי-קורס דו –קורס שיננות 

 )אינו מקנה תואר אקדמי(
 

 ראש הקורס: 
 פרופ' קרלוס נמקובסקי 

 
 מרכז מנהלי :
 ד"ר אדר מן

 
 רופאים אחראים:

 ד"ר טלי לוין
 

 רכזת הקורס:
  שירלי סביליה  

 
 מזכירת הקורס:

 ויציונה אלכא  
 

 מדריכות הקורס:
 קטרינה חורי  , יהודית שפקרו  שירלי סביליה,   דניאלה אילוז,    
 , מלי צרפתי  מירית מלמד,   מירב פיזנטי,   זיוי נוימן,   לאה גלעד,   

 נמרובסקי אולגה.  סבינה עדן ,   
 

במסגרת הקורס מכשיר סגל פרה דנטאלי למקצוע שיננות. סגל זה מהווה חלק מהצוות המטפל 
מרפאת השיניים, שתפקידו המרכזי לעסוק בטיפול ובחינוך לרפואת שיניים מונעת לפרט 

 ולקהילה.
 

במסגרת הלימודים, התלמידות רוכשות ידע בסיסי במגוון מקצועות כגון ביולוגיה של התא, 
 אנטומיית גוף האדם, פיזיולוגיה , פרמקולוגיה. כמו כן רוכשות ידע בסיסי במקצועות השונים

 ברפואת השיניים ובחומרים דנטאליים.
במהלך שנת הלימודים השנייה, התלמידות מתנסים בעבודה מעשית המכשירה אותם לקראת 

 העבודה במרפאת השיניים.
 

 הלימודים בקורס שיננות הם לימודים לקראת תעודה .
 

 שנתיים. הלימודים מתקיימים במסגרת ביה"ס לרפואת שיניים. –משך הקורס 
 

הקורס מורשות לגשת למבחנים של משרד הבריאות כדי לקבל רישיון לעסוק במקצוע בוגרות 
 שיננות במדינת ישראל.

 
 

 כל האמור מתייחס לזכר/נקבה. 
 
 
 
 


